
1,3,7 oběd Polévka kuřecí s kapáním

1,3,7 Červená čočka s rajčaty a cuketou, vejce, chléb

7 Nápoj + denní nabídka zeleninového baru

1,3,7 oběd Polévka vločková

1,7 Hovězí nudličky na houbách, brambor, ovoce

7 Nápoj + denní nabídka zeleninového baru

1,3,7 oběd Polévka květáková

1,7 Palačinky s džemem, ovoce

7 Nápoj + denní nabídka zeleninového baru

1,7,9 oběd Polévka z rybího filé

1,7 Špagety s boloňskou omáčkou, ovoce

7 Nápoj + denní nabídka zeleninového baru  

1,4,7 oběd Polévka hovězí s těstovinou

1,7 Pečená kachní prsa, bramborový knedlík, červené zelí

7 Nápoj + denní nabídka zeleninového baru

1 obiloviny obs. lepek ALERGENY
2 korýši
3 vejce
4 ryby
5 podzemnice olejná
6 sójové boby
7 mléko
8 skořápkové plody
9 celer

10 hořčice
11 sezam
12 oxid siřičitý
13 vlčí bob
14 měkkýši

ÚTERÝ

JÍDELNÍ  LÍSTEK

od 20. 11. 2023 do 24. 11. 2023
Základní škola

PONDĚLÍ

Změna jídelního lístku vyhrazena!

STŘEDA

ČTVRTEK

PÁTEK

Ovoce, zelenina a čerstvé saláty jsou podávány pravidelně prostřednictvím zeleninového baru

Během oběda je zajištěn pitný režim.

Pravidelná nabídka nápojů: voda, neslazený i slazený nápoj, mléčný nápoj.


