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Zakladni Skola

1,3,7 obéd Polévka kureci s kapanim
PONDELI’ 1,3,7 Cervena éocéka s rajCaty a cuketou, vejce, chléb
7 Napoj + denni nabidka zeleninového baru
1,3,7 obéd Polévka viockova
UTERY’ 1,7 Hovézi nudlicky na houbach, brambor, ovoce
7 Napoj + denni nabidka zeleninového baru
1,3,7 obéd Polévka kvétakova
STﬁEDA 1,7 Palacinky s dzemem, ovoce
7 Napoj + denni nabidka zeleninového baru
1,7,9 obéd Polévka z rybiho filé
CTVRTEK 1,7 Spagety s bolofiskou omackou, ovoce
7 Napoj + denni nabidka zeleninového baru
1,47 obéd Polévka hovézi s téstovinou
PATEK 1,7 Pecena kachni prsa, bramborovy knedlik, ervené zeli
7 Napoj + denni nabidka zeleninového baru

Ovoce, zelenina a ¢erstvé salaty jsou podavany pravidelné prostrednictvim zeleninového baru

1 obiloviny obs. lepek
2 korysi

3 vejce

4 ryby

5 podzemnice olejna
6 séjové boby

7 mléko

8 skorapkové plody
9 celer
10 hofcice
11 sezam
13 vici bob
14 mékkysi

Obiloviny
obsahujici
lepek

Arasidy

Béhem obéda je zajistén pitny rezim.
Pravidelna nabidka napoju: voda, neslazeny i slazeny napoj, mléény napoj.

Zména jidelniho listku vyhrazena!
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